Amicale Hospitaliers Bergeracois

L'été est
bien installé
et les
vacances
sont enfin
la!

Mais je vous
annonce
déjale
planning de
la rentrée.

Pour vous
inscrire ou
participer a
un cours
d’essai
offert,
contactez-
moi a ce
numéro :

0671355064
Namasté

Anai's

Reprise le 4 septembre
a Bergerac

Lundi 10h
Hatha yoga Vendredi 10h
Studio Yoga dynamique
26 rue St James Studio

26 rue St James
Lundi 12h30

Hatha-Dynamique i
Altair Vendredi 12h15

Yoga prénatal

Place du Foirail
Altair
Place du Foirail

Lundi 17h45
Hatha yoga
Altair

Place du Foirail Vendredi 13h30

Yoga postnatal

Altair
Lundi 19h45 Place du Foirail
Hatha yoga
Studio

26 rue St James



